


Dariush
- ¥

Inhalt

Zwei Editorials (Peter Wigmer und S. Hossein Modjtahedi)

l. Teil: Mythologie und Gesellschaft

Gesprach mit Ali Fooladin
Uber Iranische Mythologie, Geschichte und Psychoanalyse

Mehrdad Arabestani
Ausschau halten nach dem He

: rrn: der Vorrang des
Diskurses der Hysterie im Iran :

Kathy Zarnegin
Iran fiir Fortgeschrittene

Il. Teil: Literatur, Kunst und Geschichte

Kamran Alipanahi
Odipalisierung der Liebe
Von Wis und Ramin bis Tristan und Isolde

S. Hossein Modjtahedi

Analyse der Phantasie in den Gedichten von Hafiz
aus psychoanalytischer Sicht

Farideh Eisavand ,
Die Erzahlung eines Zwanghaften.
Eine psychoanalytische Lektiire von Die blinde Eule

Hassan Makaremi
Das Unbewusste und das Herz

12

26

37

60

72



Das Unbewusste und das Herz

Hassan Makaremi

Ich befinde mich gegeniiber einem Paradox: Einerseits ist die Bindung zwi-
schen dem Herzen und dem Unbewussten so klar, dass ich das Gefiihl habe,
jedermann wisse das intuitiv, und andererseits, wenn dies der Fall ist, weshalb
hat nie jemand darauf hingewiesen?

Ich werde davon sprechen, obwohl S. Freud das selber halbwegs tut und
ich weif, dass Jacques Lacan uns prazisiert: « ... sie ganz zu sagen, ist materiell
unmoglich.»' Er, der die Entdeckung des Unbewussten an den Witz gekniipft
hat, der den gesprochenen Worten so viel Wichtigkeit zuspricht und der die
Namen dieser Begriffe in der Mythologie sucht, spricht nicht davon, stellt sich
diese einfache Frage nicht: Was ist dieses Herz, von dem man in allen Kul-
turen der Erde seit Jahrhunderten spricht? Dessen Bild man, vom Liebespfeil
durchdrungen, an so vielen Baumen sieht?

In Freuds «Selbstdarstellung» prézisiert er:

Die Gliederung des Unbewussten hingt mit dem Versuch zusammen, sich den
seelischen Apparat aus einer Anzahl von Instanzen oder Systemen aufgebaut zu
denken, von deren Beziehung zueinander man in rdumlicher Ausdrucksweise
spricht, wobei aber ein Anschluss an die reale Hirnanatomie nicht gesucht wird.?

Man weiff nicht, wo es sich befindet, der Blickpunkt ist utopisch wie das
Herz.

Wer auf die Stimme seines Herzens hort statt auf das Marktgeschrei, und wer den
Mut hat, lehrend zu verbreiten, was ihn das Herz gelehrt, der ist immer originell.”

Sich auf diesen Satz von Borne bezichend, schreibt S. Freud: «Er diirfte also
witklich die Quelle meiner Originalitat sein.»* Nun ist die Originalitat von 5.

i Psychoanalyse und die Entdeckung der Anwesenheit
Yrtes. der sich insbesondere auf eine Art von «unbewusstem

eder u. Mark Paterson, Turia +




eine Bindung zwischen

; srde bed

, bezieht. Das wiirde . !
Bewﬂfltsem &eie Simme seines Herzens) und seiner Entdeckung des Un
dem Herzen

bewRBseE ¢ ¢» erschien 1M Worterbuch der Akademie im Jah-

Der Begriff «unbewuss wissen, ob 5. Freud einem schon bestehen-

8. Die sentrale Frage ist, ZU : | .
:esgl??egriff «unbewusst» €ine NEUC Bedeutung gibt, oder ob er -.:lle Funktion

s schon bekannten Phanomens, das «das Herz» genannt w1rd,l entdeckt
und systematisiert. Das Herz», 50 Wi€ verschiedene Kulturen von ihm spre-

chen, gibt uns Elemente einer Antwort. ‘ -
Ich zitiere Joel Dor, def in L’apport Freudien schreibt:

Indem Freud die Hypothese eines spezifisch auf eine Art von «unbewusstem Be-
wusstsein» bezogenen Ortes vorbringt, erfindet er streng genommen nicht ein
Konzept, er gibt einem schon bestehenden Begriff einen neuen Sinn.’

Ich bin anderer Ansicht. Tatsiachlich benutzt Freud diesen Begriff, um auf der
Basis seiner personlichen Forschungen, — sei es die Beobachtung dessen, was
uns entwischt, sei es, was bei einem jeden entwischt oder schwindet, indem es
auf unverstandliche Art die logische Kontinuitit des Denkens und der alltagli-
chen Verhaltensweisen bricht — das Unbewusste zu legitimieren (was sehr
:rio;l das Herz betnfiftti: Lapsus, Fehlhandlungen, Traume, Vergessenes und
all emeine zwangshafte Symptome der Neurose, deren paradoxe Bedeutu

n derillilinik der Hysterie er entdeckt. , ¢ o

. < mlbﬁlw AL i i -
e w,j:t :;az‘;?;egfloel I?_or: fFreudl fiihrt in der Tat seine Hypo-
p-sychnicgmcm»é ssten, die Dimension einer Tiefenpsychologie einer Meta-

.‘ WM;; det Be§nff des Unbewussten schon vor Freud gebraucht,
: Ni@?ﬂ: -Bewusste zu be: n. Desgleichen macht man
S gleiche Durcheinander: Unbewusst
he nicht in dem Sinne davon, den




dem Titel «Freud und Borne» i Jean René Fourton, erschienen in Nummer
2 von Littoral im Jahre 1981, wiedergeben. Ich zitiere:

¢ Freud sagt in seinem Brief an Ferenczi vom 9.4.1919: <. ich habe Borne sch
frith zum Geschenk bekommen, vielleicht zum 13. Geburtstag, mit groﬁerrf Eiffef-
gelesen und von diesen kleinen Aufsdtzen immer einige in starker Erinnerung ge-
habt. Natiirlich nicht den kryptomnestischen. Als ich diesen wiederlas, war ich
erscaunt, Wie sehr manches, was darin steht, sich wie wortlich mit L:Hm-chem
deckt, was ich immer vertreten und gedacht habe. Er diirfte wirklich die Quelle
meiner Originalitdt sein.»’

Dies bezeugt durch das Gedichtnis und die vergessenen Erinnerungen gut die
Funktionsweise des Unbewussten. Wenn man seine Analyse beendet hat,
entdeckt man auf der Couch «alles was man weiff» und von dem einem nicht
bewusst war, es zZu wissen. Man macht die Erfahrung des Unbewussten:
«Man weifd jetzt, was man weif$».

Wenn Freud von der Quelle semer Originalitit spricht, kann ich darunter
seine Entdeckung, die Entdeckung des Unbewussten, verstehen. Was war es
denn in diesemn Buch, das Freud gelesen hatte und das ihn dahin fithrte?

Ich zitiere von neuem Jean Fourton:

In einer anderen, 1920 erschienenen Arbeit, Zur Vorgeschichte der analytischen
Techniks schreibt Freud Borne einen mit Die Kunst, in drei Tagen ein Original-
schriftsteller zu werden> betitelten Text zu, worin nichts weniger als seine (wah-
scheinliche) Inspiration (Eingebung) der Methode der freien Assoziation einge-
filhrt wird, das heifit von dem Punkt an, von dem man die Hypnose fallen lieR,
wurde die Psychoanalyse eingefiihrt.?

Wenn man wie Borne wiihrend drei Tagen sein Herz sprechen lasst, werden
itk dic Gedasban ohns Findernis und Zensur folgen: Das Resultat daitﬂn
| origindr sein, Es ist die gleiche Methode wie jene der freien

: U etsch: Brief vom 9.4.1919,



Assoziationen. Man wird tatsichlich einen getreuen und ehrlichen Einblick
$50Z 4

S : n.
.+ Personlichkeit erhalte . T : S
der PUm diese Einfihrung abzuschlieflen, zitiere ich Borne in seinem Artike]

Die Kunst ein echter Schriftsteller in drei Tagen zu werden»:
L

Der Mensch wird in der Fremde geboren, leben heifit die Heimat suchen, und
denken heifit leben. Aber das Vaterland der Gedanken ist das Herz; an dieser
Quelle muss schopfen, wer frisch trinken will; der Geist ist nur Strom.”

Vergessen wir auch nicht, dass Freud das Un be‘wussi.:e immer als ein Ausland
i1 uns drin definiert. Fiir Borne ist das Herz die Heimat der Gedanken; dies
lisst mich an ein afrikanisches Sprichwort denken: «Das Herz eines Menschen
ist ein ganz fremdes Land>». All dies ist also gut verkniipft.

Kleine Reise in die Geschichte

Machen wir zunichst einen Umweg durch Indien, wo man noch heute drei
Arten von Arzten findet: die spirituellen Arzte (les médecins de pensée), die
Weisen, d.h. die sprechenden Arzte, auch Schamanen genannt (les sages
comme les médecins de parole, nommés: chamans), und die Arzte des Kérpers
(les médecins du corps), die sich ausschliefflich mit dem physischen Korper
befassen.

In der persischen Tradition, die der arabischen Invasion voranging, hat-
ten die Perser eine Religion, die auf drei Maximen griindete: einem reinen Ge-
danken, einem reinen Wort, einer reinen Tat. Anders gesagt, die Taten, die
Worte und der Gedanke miissen wahr, kohirent und in Harmonie sein.
Zitieren wir Freud, der im Jahre 1933 in «Neue Folge der Vorlesungen
infiihrung in die Psychoanalyse» schreibt:

Ich méchte sagen, durch die Einschiebung des Unbewussten zwischen das Physi-
Kalische und das bis dahin psychisch Genannte hat uns die Psychoanalyse fiir die
ahme solcher Vorginge wie die Telepathie vorbereitet.!®
das Herz, den Korper und den Gedanken (die Secle, den
nn eine Analyse mit den indischen
sglsichensl nebeneinander stellen:




auch festgestellt, dass Mesmer'! im 18. Jahrhundert mit der Theorie
en Magnetismus Magneten in Herzform hergestellt hatte, die,
es Herzens gestellt, dazu dienen sollten, die Hysterie und ihre
- -hen Effekte zu behandeln. Dort dachte man auch, dass das
pSYChG (der Gedanke) und das Physische miteinander verbunden wiren.'?

.. qun nach China, wo das Herz das Zentrum der Psychoso-
lot schreibt in L’hystérie vous salue bien:

imalisch

maf[k 15t. Chauve

In der chinesischen Auffassung gibt es weder ein Subjekt noch Organe, nur Funk-
sionen, Funktionen, die Aufgaben (charges), wohl verstanden, administrative Auf-
gaben sind. Wenn es kein Organ gibt, wie funktioniert dann das Leben? Durch
das Blut und die Atmung. Das Blut und die Energie sind nicht zu trennen. Das

genannte Beispiel ist dasjenige von Pferd und Reiter: Wenn es eine Trennung gibt,

entsteht Krankheit."?

Die folgenden Satze lassen an das Herz aus der Sicht der Chinesen denken und
geben den Eindruck, dass je mehr man in der Zeit fortschreitet, desto genauer
erwies sich ihr Wissen iiber das Unbewusste.

Es gibt fiinf Zang. Weshalb fiinf? Wegen des gleichen Prinzips, das das ganze
‘Zahlensystem lenkt.

Damit es sich dreht, braucht es eine Achse, die sich selber nicht bewegt, es
braucht einen Kern im Rad. Die Nummer vier stellt die beiden Durchmesser, die
vier Strahlen, dar: sie kénnen sich nur dank eines funften Elements im Zentrum
drehen. Die Achse, um die herum sich im Kaiserreich alles dreht, ist der Kaiser.
Die Achse, um die herum sich alles dreht, damit das Leben moglich ist, ist das
?Ji Es hat die selben Vorrechte, die der Kaiser gegeniiber seinen Untertanen

dies der Aussage eines persischen Sprichwortes annihern, die
ist der Konig des Korpers». Kommen wir auf Chauvelot

enannt und sein Ideogramm geht auf eine Zeichnung zuriick,
cennen, recht gut darstellt. Es ist auch das einzige, von

- 1815), Begriinder der Theoric des Magneris-

15, Encyclopadia Universalis, Inter-
I'inconscient. Paris: Denoél,
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[deogramm nicht das als Schliissel des Fleisches> genannte Zeichen ent-
dem das 1deog der Bezeichnung aller anderen inneren Korperorgane findet, Se;-
halt, das Lna"ntﬂziie'ﬂﬂigf des Herrn und Meisters, des Herrschers. Es ist das Erste
s -::L ufzgiau;éilfllung] iiber den anderen Zang das Hochste und zuriickgezogen wie
1;;[ ;l.:;hn des ]—ﬁm;nels. Es ist das Bild des Gastgebers mit sei_nen Einge!adenen: er
empfngt, hat aber einen privilegierten Platz. Es handelt .nlc'ht, ist das Bild der
Macht des Tao, es ist unbeweglich, aber dank ihm fun.lf:non}.ert alles. Es .strahlt
wie die Sonne und kommuniziert durch seine eigenen Korperoffnungens mit dem
Auen, durch das Auge als seinen Boten, das Ohr als Ort des Horens aber vor al-

lem des Verstehens, und die Zunge, in ihrer Bedeutung des Sprechens, des Ver-

bums.

Aus dem Herz geht also das Verbum, das Sprechen hervor. Fahren wir weiter:

Wenn das Herz, also «der Kaiser» getroffen wird, verliert es das Verstdndnis von
all dem, was sich im menschlichen Korper ereignet. Wenn die Energie iiberméfig
ist, treten folgende Symptome auf: Schwere auf der Brust mit Schlafrigkeit, Lach-
krampf, Wut, dann nach und nach Fieber, prikardiale Schmerzen, Kopfschmer-
zen, Ubelkeit, deren Zunahme den Tod herbeifiihren kann. Wenn die Energie un-
geniigend ist, so manifestiert sich die Unzulinglichkeit durch Blisse, Traurigkeit,
Herzrasen und ausstrahlende Schmerzen. Die schlimmste Botschaft des Herzlei-
dens ist jedoch psychisch; es sind die Storungen der Ausstrahlung: die Angst, ge-
nannt solare Angst, die suizidalen Tendenzen, der Verlust des Bewusstseins. Es
gibt tatsichlich keine mégliche Verstandigung mehr, wenn die Kérperoffungen
des Herzens geschlossen sind. !¢

Die chinesische Sichtweise des Herzens ist psychosomatisch. Fiir die Chinesen
o Eﬂmeht,m inan s hﬁute denkt, ein metaphorisches und ein physisches
Hm a bem smd verb“ﬂdm: es ist dasselbe Organ. Die ganze psycho-
che Fack e ist in der Att, wie die Chinesen ihr Herz sehen, da:

r das Herz der Sitz des Denkens und
offene Sichtweisen, in




Das Herz wird als Kern allen belebten Lebens aufgefasst. Es jst gleichzeitig das le-
bende Symbol und de.r Motor. In den Entwicklungsphasen des menschlichen
Embryos versammeln sich tatsichlich die anderen Organe um das Herz herum, 7

Das scheint mir einen Bezug zu dem zu haben, was man das unbewusste Bild
des Korpers nennt. Selbst wenn in der Realitit die anderen Organe nicht um
das Herz herum angelegt sind, zeigt der islamische Glaube, dass Bilder in
unserem Herzen>, unserem Unbewussten, existiert haben.

Geistig wird «das Herz als der Sitz des Wachbewusstseins des Individu-
ums aufgefasst (das Uber-Ich Freuds, das uns standig {iberwacht), es symboli-
siert seine Intuition, seine Uberzeugungskraft und seinen Glauben». 18

Von einem mystischen Standpunkt aus, der ohne Zweifel auf der héch-
sten Ebene der Geistigkeit liegt, strukturiert das Herz einen Teil des Herme-
tischen des Korans und des Gottlichen. Es ist das Organ, das die gottliche Pri-
senz in einem gegebenen Lebewesen sichert, der Schopfer wird nicht durch die
Augen erfasst, sondern sehr wohl durch das Herz, oder, um den Ausdruck des
Korans wieder aufzunehmen, dank dem ainal-yagin. («Das wachsame und
empfindsame Auge», «Die Augen des Herzens» in Gegeniiberstellung und

Gleichheit zum mystischen Ausdruck des batin al-galb: «das Innere des Her-
zens».) Das Herz erhilt also einen privilegierten Platz im Koran, in dem es
130 mal erscheint.

Spater wird dieser Begriff durch die Mystiker wieder aufgenommen und
sein Platz wird im interpretierenden Corpus der Sufi vorherrschend. Ein
badith des Propheten vergleicht das Herz mit «einer Feder in der Wiiste, die
der Wind dreht und wendet», ein anderer definiert es als «den héchsten Him-
mel> und ein dritter verherrlicht es als gottlichen Thron. Es ist also diese dritte
Bﬂdﬂmmg, die in der Literatur mafigebend wird: Der Koran bestatigt, dass
Wenn das Herz des Getreuen von allen seinen schlechten Absichten «be-

et
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Das Unbewusste; das Herz und ihre Verbindungen

o die Elemente von Freud quer durch die Literatur, die Spriiche, die

die Poesie betrachtet und die verschiedenen Kulturen einbezieht
se Fundgrube von Auskiinften tiber die Reichhaltigkeit des:
wie in Richtung auf ein archiologisches Museum zu ge-
versuchen zu tun, es ist jedoch eine sehr reichhaltige

suft Gefahr, langweilig zu werden.
Definition des Herzens an, die der Petit

Wenn ma
Sprichworte,
kann man gegen die
menschlichen Wesens
hen. Dies werde ich

Fundgrube, und man I
Schauen wir uns zuerst die

Robert liefert:

Metaphorisch Fler Sitz der Gefithlsregungen und der Empfindungen. Sitz des Be-
gehrens, der Stimmung, der Affekrivitit, der Gefiihle, der unruhigen Leidenschaft

(lasst das Herzklopfen ...)."

if:;lb_ililtﬁt, Gefiihle, Vgrbundenheit, Leidenschaft, Zartlichkeit ..., da befindet

subji: ni::r;[ :ngbewussFen. fl)as Unbewusste bezeichnet so all das, was fiir das
- ewusst ist, : e

s i ist, all das was seinem spontanen und reflektierten Be-

Das durch die Einwi 3
ol inwirkung der Verdringung eingefiihrte Unbewusste, be-

. aus Triebrevricen a

Schregungzzre]g!;fn«?;f b 1hre. Besetzung abfithren wollen, also aus Wun-

flusst nebeneinander md:f-lngen sind einander koordiniert, bestehen unbeein-

e ich tigakum’ Wﬁa‘denfimmmn W&r nicht. Wenn zwei Wunschregungen

%mhm zml’e“ﬂs unvereinbar erscheinen miissen, sO
» Sondern s " m‘mnﬂnﬂnde: ab oder heben einander




Ebensowenig kennen die Ubw—‘f’orgﬁnge eine Riicksicht auf die Realitit. Sie sind
dem Lustprinzip unterworfen; ihr Schicksal hingt nur davon ab, wie stark sie
sind, und ob sie die Anforderungen der Lust-Unlustregulierung erfiillen,?!

In «Bruchstiick einer Hysterie-Analyse» hebt Freud die Logik und das Herz
hervor:

Sie hatte nichts von dieser Veranderung an sich gefiihlt, musste aber von mir hé-
ren, dass Mienenspiel und Affektausdruck eher dem Unbewussten gehorchen als
dem Bewussten und fiir das erstere verriterisch seien,*

{m Briefwechsel mit FliefS zeigt er andere Ahnlichkeiten zwischen «auswendig
lernen» (apprendre par coeur) und gewissen Beziigen zum Gedichtnis (con-

naitre par coeur):

Ub (Unbewusstsein) ist die zweite Niederschrift, nach anderen, etwa Kausalbezie-
hungen angeordnet, Ub-Spuren wiirden etwa Begriffserinnerungen entsprechen,
ebenfalls dem Bewusstsein unzuganglich.?®

Fin guatemaltekisches Sprichwort sagt: «Die Herzen wie die Diebe geben die
vergessenen Dinge nicht zuriick.» Dies muss dem Kern der Verdrangung, von
dem Freud in Die Traumdeutung spricht, angendhert werden:

Der Mechanismus der Traumbildung wird iiberhaupt weit durchsichtiger, wenn
man anstatt des Gegensatzes von Bewusst und Unbewusst> den von dch und
Verdringt einsetzt.”*

Wenn das Herz die vergessenen Dinge nicht zuriickgibt, so ist es deshalb, weil
das Unbewusste aus nichts anderem als aus den verdrangten Elementen, aus

Freud nimmt das Thema des Unbewu:




man im taglichen Leben als «sein Herz offnen» oder «sein Her; Spre-
Das was , oder «die Wahrheit kommt aus dem Mund der Kinder» bezejch,.
Chen-[iszghts anderes als die Durchsichtigkeit des Unbewussten, wenn fan
2:]; :uf einige Zitate Freuds be%iehrz o o dtr:rss das U ?IbEW?{SStE des Seelen-
lebens das Infantile ist» 28 «All dies ... Infantile ... miissen wir heute dem Uy,

bewussten zurechnen»;” «Der Unterschied zwischen bewusst und unbewysge

. der ersten Phase der Kindheit ist noch nicht hergestellt».*®

Der Ausdruck «aus dem Herzen kommen», spontan und ehrlich sein, ist
mit dem unbewussten Zustand der Kindheit verbunden («das Kind mit dem
reinen Herzen» ).

Seit Urzeiten ist das metaphorische Herz das Zentrum der Gefiihle, der
Liebe. Seine Offnung bedeutet Freimiitigkeit, Mitteilsamkeit, sogar im Leiden
und beim Herzklopfen ist es Zeichen der Gefuihlsregung, was Freud im Register
des Unbewussten zeigt:

Der Gebrauch der Ausdriicke wnbewusster Affekt und wnbewusstes Gefithl
weist Uberhaupt auf die Schicksale des quantitativen Faktors der Triebregung in-
folge der Verdringung zuriick >

Duj:r unbewusste Gedankenweg, der zur Entladung im Anfall fiihre, ist sofort
wieder gangbar, wenn sich genug Erregung angesammelt hat.*

Beispiele von Verbindungen zwischen dem Herzen und dem Unbewussten

::d ungen 1 Zw 1schy nen der MllSlk, der Liebe, der Poesie und dem Herzen

s1 bdckmt;

T e

ungen mit dem Unbewussten sind evident
d orie Charles Melmans iiber das

ﬁMﬂﬂ‘k?




\4 - .
sortert, das Unbewusste wird geschlossen, iderstand bildet sich: Man
i we o s “I_‘.en‘m‘ das sich verschlieRes ern
Wenn man sein Herz gegeniiber jedem Gefiihl vkl . 3 :
: 1 _ E . 2 WllL hort man
keine Musik mehr, man liest keine Poesie mehr. __ Die Kriegsfithrenden s
offensichdlich daffir nicht sehr empfanglich. ... el
Viellexcht tnttm das %mttem auch dann .auf, wenn man Angst hat, oder
wenn man dabe ist zu lugen, wenn man weif, dass man sich gegeniiber den
anderen verstellt ...

Tu' haben d?n Weg uiber die Ppesie als Sprache des Herzens genommen.
Ein persisches Sprichwort sagt: «Es ist besser, die gleiche Sprache des Herzens
langage de coewr) zu haben als dieselbe Sprache (langue) zu sprechens.
Nehmen wir nun emige Zitate auf, um die Bindung zwischen Poesie, Musik
und dem Herzen zu illustrieren:

Romain Rolland spricht « (...) von den spontanen Melodien, die einfach
zum Herzen sprechen».’! Wie die Versprecher — auch sie spontan — und Wor-
te, die ochne nachzudenken gesagt werden. André Chénier: «Das Ungliick hat
mein altes Herz durchbohrt. Die Kunst macht nur Verse, nur das Herz ist
Poet.»**

Wenn in der analytischen Kur das Lachen dazwischen tritt, ist dieses
jedes Mal mit dem Jubel und der Erhellung verbunden: man hat etwas

Es gibt ein Sprichwort, das sagt: -Einfmhesl—ierzmachtgcsnmdwmﬁ
M@mmmmmdﬁewﬁ;mﬂ

= . versteht, 1st man frohi




hen mir und dem Herzen, wrie wenn ¢4 sich i e .
Wie zwischen dem Fremden (das Unbewusste)

ind andavernd Kampf und Dia!i_:)g. Manch.mal lasst uns d‘as Unbewygg,
handeln, verrit uns aber gelegentlich, und seine Entscheide sind verschiede,
von den unseren. Zu diesem The'ma sigt freud, « ... dass es (das Ich) nichy
einmal Herr im eigenen Hause (ist)».** Dieser Kampf lasst nur dann nach
wenn man wiahrend der Analyse dazu gelangt, sein eigenes Unbewusste;
besser zu kennen, und wenn sich das Verhalten und das Sprechep it
Harmonie befinden kénnen.

Fiir das Unbewusste hat jedes Organ ein Bild, man hat so unseren
Herzen wihrend Jahrhunderten und in allen Kulturen metaphorisch eine
Menge verschiedener Organe zugeordnet: das Auge des Herzens, der Kopf des
Herzens, der Mund des Herzens, ein Herz ohne FufS, ein Quartier des
Herzens, die Kreuzung des Herzens, offene Hinde und offenes Herz, etc.

In einem Werk, das von Corbineau (einem Enthusiasten des Irans)
erzihlte, findet man diese Formulierung: « (...) weil das innig geliebte Persien
fiir Corbineau eine Geographie des Herzens geworden ist». Man spricht hier
von den Grenzen des Herzens wie man von den Grenzen des Unbewussten
spricht. Man setzt also iiberall die gleichen Begriffe parallel, wie jene: im
Franzosischen (eure Herzen reinigen, Mut haben [avoir du coeur au ventre,
wértlich ibersetzt: das Herz im Bauch haben], zu eurem Herzen sprechen, ein
Herzensfreund, ...), in einem schwedischen Ausdruck («das Zuhause ist dort,
wo das Herz ist»), oder in einem russischen Gedicht («Weder versteht sie [die
Blume*] noch spiirt sie dein Gedicht; fiir das Auge blitht sie auf, fur das Herz
ist sie taub»), iiberall, in allen Sprachen sind die Organe dem Herzen z2uge-
e il

Dialog zW1s€

hiedene
Personen handelte.

und Uns



Alle Gedichte und Lieder. haber.l .die Parallele zwischen dem Herz und der
Liebe besser gezogen 313_“:11' Zitieren wir nur ein persisches Gedicht: «Ich
habe keine gliicklichere Stimme gehort als jene des Diskurses der Lieher

Man findet die gleiche Parallele wieder in dem was das
Mit offenem Herzen sprechen» oder das Leiden des Herz
und geheimen Gedanken ausdriicken.

Es gibt einen sehr schonen Satz von Fleury de Bellingen: «Unsere Herzen
sind wie die Archive, aus denen unsere Lippen all das was sie ausdriicken, be-
zichen»,” ebenso denjenigen: «Wem das Herz voll ist, dem flieft der Mund
iiber.»* '

Man sieht hier gut die Ubereinstimmung zwischen dem Unbewussten
und dem Herzen, auch das Unbewusste ist die Quelle der Worte, der Signi-
fikanten. Man findet es in einem chinesischen Sprichwort wieder: «Die Worte
sind die Stimme des Herzens», oder in einem persischen Sprichwort: «Wenn
das Sprechen von Herzen kommt, so durchdringt es die Herzen».

Die Beziechungen zwischen dem Herzen und den Gefiihlen sind evident.
Die Reichhaltigkeit und die Anzahl der Ausdriicke, die ihnen zugeordnet sind,
beweisen durch sich selbst ihre enge Ubereinstimmung.

In der persischen Sprache habe ich bis heute mindestens 166 Worte ge-
zahit, welche mit dem Signifikanten del, was nicht physisch das Herz, sondern
den metaphorischen Teil des Herzens bedeutet, errichtet sind. Es sind nicht zu-
sammengesetzte Worte, dieser Signifikant ist ein Teil von ihnen und es sind
sehr alte Worte. Sie betreffen sechs Themen: den Mut, das Begehren und die
Freude, die Liebe und den Hass, den psychischen Zustand: (all die zahlreichen
Worte, die die verschiedenen Geisteszustinde bezeichnen, sind mit del gebil-

Sprechen angeht:
ens, seinen intimen



in ist, ist die Sprache muti
: . «Wenn das Herz rein ist, 1st 8”7, man h.
Gleiche sagen”; cher oder verfehlten Handlungen mehr. De

. keine Verspre LS : |

furch::tch in der Literatur ware eine Auflistung lang, wenn man alle Ti| g

Biicher, in denen das Herz vorkommt, zitieren miisste. Ein Beispie] i e
iicher,

Publikation fiir emn Werk ha1f den TiFEI «Die Zivilisation des Herzens, und
den Untertitel «das Gefiihl: eine palltfsche Waffe». Wefln es nach den Krjr;
kern geht, findet man nur wenige W.mkel df':r ?eele, die mcht‘ ausgeleuchter
sind.» ... Hier erscheint noch einmal die ASSOZIE[HF)I’I Herz, Emotion, Seele.
Weshalb ist dieses Herz, das man iiberall wieder antrifft, an das Bly¢ ge-
bunden wie das physische Herz? Ist es denn so schwierig, eine Bindung 7.
schen dem Herzen, dem Blut und der Mutter zu finden? Gehen wir weiter ynd
betrachten wir dieses manchmal von Erwachsenen praktizierte Zeremoniell
sich einen Schnitt an den Handen machen und das Blut vermischen, um eine
Blutsverwandtschaft zu erzeugen. Man sagt auch, dass eine Blutsverwandt-
schaft zwischen Mutter und Kind, zwischen Briidern und Schwestern besteht.
Sie sind also sehr nahe. Das Herz wird hier eine Metonymie der Blutsver-
wandtschaft. Waren dieses Biindnis der Blutsbindung, dieses Liebesbiindnis
nicht die Grundlage des metaphorischen Herzens?

Das Blut ist an das Leben gebunden, an den Tod, und seine Bindungen
ibermitteln sich von Generation zu Generation. Ebenso konnen sich die Bin-
dungen des Herzens iibermitteln.

Um die engen GbeﬁiﬂSﬁnunungen zwischen dem Unbewussten und dem
H?nen zu illustrieren, werde ich eine von Moulavi,*” einem grofSen iranischen
chhter des 15. Jahrhunderts, erzihlte Anekdote zitieren. Dieser Dichter hatte
meCh;nsxes Tabmwgenmﬂten Meister, von dem uns nur etwa hundert

= “‘ebm’m‘ ociten librig geblieben sind, darunter diese im 15. Jahrhundert ge-




geworden ist, beginnt sich zu drehen. Er sieht plotzlich Blut auf seinen Kleid
es ist der Stein, der wieder zu Blut geworden jst. 4! iy

Chames Tabrisi, der von der Transformation des Herzens in einen

spricht, sagt, dass er das Resultat des verdringten Begehrens des D
geworden ist. Das Unbewusste blockiert

wusstsein des verdrangten Materials,

Stein

erwischs
also den direkten Zugang zum Be-

Schlussfolgerung

Man kann das Funktionieren des metaphorischen Herzens im Kontext des
physischen Herzens nicht beschreiben, weil wie fiir das Unbewusste seine ana-
tomische Anbindung utopisch ist. Wenn hingegen sehr starke Bindungen be-
stehen, die den Traum, die Phantasmen und das Unbewusste vereinen, so
bestehen unseres Wissens nach in der Literatur keine Parallelen zwischen dem
Herzen, den Phantasmen und dem Traum.

Trotz des Reichtums all dieses Wissens iiber das menschliche Wesen,
werden wir noch andere Dinge entdecken. Man muss deshalb bescheiden blei-
ben und sich, vor allem gegeniiber all dem, was man weif§ und all dem, was
man noch nicht verstanden hat, tolerant erweisen.

In jedem Bericht oder in jeder Abhandlung gibt es zwei Dinge, die man
nicht vergessen darf: es bestehen Elemente, die schon in der Vergangenheit er-
oy worden sind, die man aber noch nicht kennt, und es gibt auch Dinge,

die in der Zukunft erfunden werden miissen, und die man auch nicht kem'lt-_
Die wahre Tolerz B@m im Bewusstsein unserer Unvollkommenheit.




